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Cel dla uczniéw i uczennic:

* Zaczne przygladac sie przyrodzie w sasiedztwie mojego miegjsca zamieszkania.
« Wymysle ciekawy sposdb przedstawiania gatunkoéw  roslin i zwierzat.

Kryterium sukcesu dla uczniéw i uczennic:

* Nazywam uczucia, jakie wzbudza we mnie przyroda.

* Rozpoznaje gatunki roslin i zwierzat bytujacych w sasiedztwie mojego domu, po-
daje ich nazwy.

» Okreslam cechy rozpoznanych rosélin i zwierzat oraz sposdb zachowania / zwyczaje
tych zwierzat.
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Podstawa programowa
szkota podstawowa

Biologia

1. Postugiwanie sie informacjami pochodzacymi z analizy materiatéw zréditowych.

Uczen:

1. Wykorzystuje roznorodne Zrodta i metody pozyskiwania informacji.

VI. Postawa wobec przyrody i Srodowiska.

Uczen:

2. Prezentuje postawe szacunku wobec siebie i wszystkich istot zywych.

VIII. Zagrozenia réznorodnosci biologicznej.

Uczen:

5. Przedstawia formy ochrony przyrody w Polsce oraz uzasadnia koniecznosc¢ ich stosowania

dla zachowania gatunkow i ekosystemow.

Etyka

I. Elementy etyki ogdlnej.
Uczen:

2)Rozpoznaje i nazywa wybrane emocje oraz uczucia: rados¢, smutek, strach, wstret, zdziwie-
nie, gniew, akceptacja, duma, mitose, nienawisc, przyjemnose, przykrose, poczucie szczescia,
poczucie wstydu, poczucie winy, zazdrosc.

V. Cztowiek wobec przyrody.

Uczen:

2. Dostrzega wartos¢ miejsc, w ktorych zyje.
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Opis zadania dla uczniéw i uczennic

W tym zadaniu pocéwiczysz uwaznosc¢ wobec przyrody w Twoim najblizszym otoczeniu. Sprawdzisz, co czujesz, obserwu-

jac ja. Odkryjesz gatunki roslin i zwierzat w Twoim najblizszym otoczeniu.

Krok 1

Wyijrzyj przez okno lub wyjdz na dwoér (do parku/ogrodu/lasu, na podworze/tagke). Nastaw
zwykty budzik lub alarm w telefonie tak, zeby zadzwonit za 5 minut. Popatrz na rosline,
zwierze lub inny element przyrody zywej albo nieozywionej i skoncentruj sie na nim do
momentu, gdy zadzwoni budzik. Wtedy poswie¢ minute na zastanowienie, jak sie czutas/
czutes, patrzac na przyrode. Opisz, narysuj lub w inny sposdb zanotuj swoje emocje
i uczucia. Pomoze Ci w tym lista emocji.

Krok 2

Wypatrz przez okno lub wyszukaj w pamieci kilka gatunkow roslin i zwierzat z Twojej
okolicy. Zanotuj ich nazwy.

Krok 3

Skontaktuj sie z kolega lub kolezanka i wymiencie sie wybranymi przez siebie gatunkami.
Kazde z Was tworzy paszport gatunkoéw wybranych przez kolege/kolezanke, korzysta
jac z biblioteki szkolnej, podrecznikdw, zasobow internetowych lub innych rzetelnych
zrédet. Ustal z kolega/kolezanka, co bedg zawiera¢ Wasze paszporty, np.:

* Nazwe/rysunek/zdjecie rosliny lub zwierzecia,

* lle lat zyje.

* Gdzie zamieszkuje lub jakie stanowisko preferuje.

* Znakiszczegolne (np. czym sie odzywia, jakie ma kwiaty).

* Czy znajduje sie pod ochrona.

Krok 4

Razem z kolezanka/kolega zastanéwcie sie, jak zaprezentowac odkrycia przyrodnicze
z Waszej najblizszej okolicy w klasie/szkole lub w Internecie. Omowcie Wasze pomysty
z nauczycielem/nauczycielka. Mozecie zainspirowac sie sztuka ziemi.
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CO DALE]?
Cwiczenie opisane w Kroku 1 mozesz powtarza¢ przez kolejne dni. Za kazdym razem
Zapisuj swoje emocje, a co tydzien porownuj zapiski. Co zauwazasz?

INSPIRACJE

Jesli chcesz zgtebi¢ relacje cztowiek-natura, siegnij po ksigzki Adama Wajraka lub
Simony Kossak. Jak najczesciej przebywaj wsrdd przyrody: stuchaj ptakow, wybieraj sie
na spacery dzwiekowe i obserwuj motyle.
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